Arco/Monte Brento/Via Vertigine
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A trepnizéssel (is) Istvan ismertetett meg. Az elején nem értettem:
mi a jo ebben? Aztan a téli Koplis K6 nyugalméaban ismerkedtiink az
izgalommal, mit jelent néha egy ora hosszan maszni addig teljesen
ismeretlen eszkozokkel. Egy Lassu tdnc vagy Szomort Szombat
érdekes, eddig nem tapasztalt élményt jelentett. 2006 tavaszan sikeresen
masztuk Paklenican a Spomin nevii utat. (egy évvel kordbban el sem
tudtam volna képzelni, hogy én egyszer olyan elvetemiilt legyek, hogy
Paklenican trepnizzek...) Nagyszerti kaland volt annak ellenére, hogy
az utat kinittelték. Erdekes érzés volt kb. 200 méteres 4thajld
falszakaszt maszni. Tudni, hogy az els6 trepnis standbdl sem lehet mar
leereszkedni, csak visszamaszni. A nem tal kifinomult technikankkal =
minden erénkre sziikség volt, hogy kijussunk a falbol, az utols6é harom — EEmemr e cone .
hosszt rdadasul s6tétben masztuk. Nagyot hibaztunk a magunkkal vitt o= ——al
folyadék mennyiségét illetden, elképesztden kiszaradtunk. Még mindig s
emlékszem, hogy iilok a deszkan a standban, alattam 300m, szédiilok és e - ERueemen
homalyosan latok a szomjusagtol. Ez volt akkor a legkomolyabb ~
maszasunk. Az élmények letilepednek, az ember tervezni kezd ismét...

Tavaly tavasszal csiitortok esténként egyre tobb sz6 esett Szasz- @‘D
Svajerol, a fantasztikus formavilagu elbai homokkovekrél. Személyes
emlékek és baratsagok fiiznek a helyhez, hagytam magam elragadtatni
Istvan torténetei altal, mignem korvonalazodott egy Ot napos tara. A
csapat létszdma folyamatosan valtozott, végiil harman maradtunk:
Istvan, Zsolt és jomagam. Felvettem a kapcsolatot a drezdai
cimbordkkal, minden szépen alakult. Ahogy kozeledett a pilinkdsdi
hétvége egyre gonoszabb felhdket mutattak az idéjaras-jelenték. Mint
ahogy egy masz0 szervezi az Utjat: probaltunk legalabb egy eldrejelzést
talalni, ami legalabb két maszonappal kecsegtet. Sajnos nem jott dssze.
Egy hétig tartd es6t mondott mindegyik. Eletbe lépett a ,,b” terv:
keresiink egy helyet, ahol nem esik. A szdba keriil6 helyek koziil csak
Arco kecsegtetett sz¢ép idovel, a dontés meg is sziiletett. Még egyikiink
sem volt arrafelé, ndvekvd izgalommal kozeledtiink - a mar sokak altal : .
ismert tempdban - a Garda to felé. Szép maszoutakat teljesitettiink, jo ' PG SN
hangulatban. Az esti borozasok alkalmaval, a kalauzokat forgatva
feltint egy ut, ami teljesithetonek tiint. Monte Brento, Via Vertigine
30kh. 1000m 6a/A2. Borzongva méregettik a rajzot: 15kh
szabadmaszas, 15kh trepni. Masnap a maszoutbol egyre gyakrabban
néztiink fel a gigantikus 4thajldsrendszerre. Nagyon nagy.

Télen sokat edzettiink, még futni is elkezdtem. Késziiltiink
szellemileg és fizikailag. Alapvetden kétfés maszdsra gondoltunk, az
athajlé standokban kényelmetlen tobb embernek. Minden fellelhetd
beszamolot elolvastunk az utrél. Ezek elég vegyes képet mutattak: a
szabadmasz6 rész jol nittelt, nem kell bele semmi. A trepnis szakasz jol
nittelt, standok szintén. Madasok szerint nem olyan jok a standok,
valamint a nittek sem, vigyen mindenki nittfurét.(na persze) Sokat
szamolgattunk: 15kh szorozva 1,5 o6raval az annyi mint 22:30. Ha
mondjuk reggel hatkor elkezdiink maszni, akkor fél haromra fel is
jutunk... Na mindegy, nekilatunk, tartdos elem a fejlampaban, aztan
majd vége lesz egyszer. Nem elhanyagolhatd az a 15 szabadmaszé
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hossz sem, ami az elején van. Teltek a hetek, kozeledett majus elseje
¢s az ekoré szervez0dO hosszu hétvége. Kiegésziiltink Borival és
Anikoval, négyen nekivagva a majd 1000km-nek.

Az Ut alatt egyre nétt bennem a fesziiltség. 100 métert hajlik at. 1
kilométer magas. Akarom én ezt? Nem mindig volt igen a valasz.
Aztan szépen Osszepakoltunk: 32 expressz, 4 csavaros, reversino,
loporad, hevederek, kotélgytrik, treppni meg egy kabala éksor. 6
szendvics Sliter viz csoki, marcipan. Széldzseki, polar, sapka,
aladltozet miegymas. Délelott kényelmesen rendeztiik a felszerelést,
aztan komotosan elindultunk a hegy felé. Délutan egy orakor értiik el a
beszallast egy b6 ora gyaloglas utan.

Az els6é hosszhoz egy nulladik hossz (harmas, 40m) vezet.
Megvan a stand, indulok. Az els6 nitt 12m-en, addig 4es 50s, a nitt
alatt az 50s, ahogy az lenni szokott. Bibel6dok az éksorral, vagy 12kg
a hatizsak, tiiz a nap, izzadok; nincs ékhely. Nosza az 56s mozdulat
koztes nélkiil. A nagyobb utak mindig igy kezdddnek. Az a
tapasztalatom, ha az ember elkezd szOszmotolni, akkor a bilidos
¢letben fel nem jut. Meg is van az elsd nitt. A standig van még vagy
egy. Kicsit optimistak voltunk, amikor 8 expresszel indultunk. Aztan
jott is az eltévedés. Nagyon nehéz t4jékozodni. Nincs lathatd, logikus
ut, nagyjabol mindegy, hogy merre megy az ember. A sokszor 15m-es
nitt-tavolsadg nem segit. Latni egy fix kotelet, hat arra megyek.
Kidertilt, hogy ez nem a mi utunk. Zsolt felcsimpaszkodik az enyhén
athajlo részen a fix kotélen, jumart nem hoztunk. Utana elindul jobbra,
koztes csak egy fiicsomo, elfogy a kotél. A radion megbeszéEljiik, hogy
akkor most parhuzamos maszas kovetkezik, a 15m-re levé standig.
Nem ¢épp erre gondoltam, amikor a leiras jol nittelt alsd szakaszrol
sz6l. Volt olyan 55m-es kotélhossz, ahol egy szog volt a felénél, egy
nitt meg a stand alatt 2 m-rel. Nem igazan jol biztositott. Betenni meg
nem lehet semmit. Talan szdgelni lehetett volna, na de szabadmdaszo
részben? Meg hat persze nem is volt ndlunk. A keveréssel egytitt 5 6ra
alatt értiink fel a laposabb részhez, ahol a bivak is van. Ezt elég
nehezen talaltuk meg, a jarhato rész jobb végében van, kb 150m-rel az
uttol. Van polifoam és 2-3 embernek kényelmes vizszintes. Mdaszas
elott, 1épést tartva a korral kolcsonkértem egy camelback-et.
Beletoltottem masfél liter vizet, azt iszogattam. Egyszer csak
kifogyott. Nagyon gyanus volt, hogy még egy litert is alig ittam. Nos
itt a bivakban megtalaltuk a megfejtést. A szuper szerkezet csove
kijott a tartdlybol, a maradék viz meg a ruhdkra ment. Szépen
kiteregettem a tokéletesen atdzott ruhdkat bizva abban, hogy még

megszarad a sotét bedllta eldtt. Nem igy lett. Zsolttol kaptam egy

alaoltozéket, feliilre meg a vizes polar keriilt. igy minden igyekezet

ellenére kellemetlen volt az éjszaka.

A masnap reggelt vartuk is meg nem is. Nekiindultunk a trepnis
résznek. Az elsd két kotélhosszban rogzitve van egy fix kotél, de
eszkdz nélkiil nem azon masztunk. Kellemesen athajlé szakaszok, jo
ravezetés a késdbbiekre. A negyedik hosszt a PP varidnshoz lehet
mérni, Iépkedés a levegdben, a végén egy tetd alatt van a stand. Itt egy
lelogatott kotéldarab segiti a stand elérését. Zsoltnak is ezt ajanlom
amikor jon utanam. Megnézem a nittet, amibdl a kotél 16g: tan kézzel
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ki lehetne htzni, koriilotte a szikla szétporladt. Ez volt az elsé jel, ami
a nittek allapotéra utalt. A leirdsok mind kitérnek a rossz nittekre. Hat
ez lenne az? Innentdl kezdve jol szemiigyre vettiilk a kozteseket. Meg
is lett az eredménye, mert Zsolt alatt kitort egy, nem kis ijedtséget
okozva. Kicsit esett, de tényleg a semmi kozepébe. Pruszik eld, vissza
az utba. Nyomasztd. Rengeteg nagyon rossz, kitdrés hataran 1évo nittet
¢s ennek megfeleléen sok kitdrt nitthelyet talaltunk. Nem akartunk
nittfurdt vinni, mert ha azt hasznaljuk, az egész életiinket ebben az
utban toltjiik. Sokkal fontosabb, hogy legyen lopoérud, mert enélkiil
lehetetlen egyes helyeken feljutni. Hasznaltuk is eleget. Az persze
érdekes kérdés, hogy mi torténik, ha egymas utan két (vagy tobb) nitt
torik ki. Akkor mégis csak a nittfuré az utolsoé (utani) esély. Ezeken
toprengve masztuk a hosszokat. A nyolcadik standban iildogélve a
kozeledd vihart nézem. Minden ruhdm rajtam van, mégis fizom. Az
esO elered, de csak az illatat érezni, tetd van a fejlink felett. Zsolt
ekdzben az ut fizikailag messze legnehezebb részét, egy kb. 10m
hosszu vizszintes plafont massza. A tizedik hossz ismereteink szerint a
leghosszabb, az elejétdl szétszedem az expresszeket, igy tovabb elég.
Mire a végére érek elfogy az Osszes karabiner. Kozel 60 koztes van a
hosszban, 55m hosszi, enyhén athajlik. Nem csoda, hogy besotétedik
mire felérek. Innentdl kezdve megsziint az iddérzékem. Sotétben
maszni sokkal lassabb, raadasul az elmult masfél napot is érzem mar.
Orokkévalosag mig megint én vezetem a hosszt. Tobb szempontbol is
jobb eldlmaszni: figyel az ember, szebb a mozgas, nem zavar a kotél,
kihivas ¢éjjel megtalalni a helyes utat. A 11. hossztol két és fél hossz
traverz kovetkezik. Ezen a szakaszon még zavarobb a kitort nitt,
hiszen ha belelopja a trepnit az ember a koztesbe, csak nagyot lendiilve
jut tovabb. Ejjeli ingatraverz: csilingel, szikrazo mozdulatok. A vége
felé nem egyértelmiiek a standhelyek, kicsit el is kavarodtunk. Nagy
baj persze nem lett beldle, hiszen az ttvonal adott, csak a megallok
nem. Az utolso eldtti stand tényleg nagyon kitett: nagyjabol 900m

magasan iicsordg az ember egy enyhén athajlo falon, folotte egy 15
métert athajléo nagyjabol 60°-os (azaz 150°-os) plafonka. Félelmetes
térélmény. Titkon biztam benne, hogy pirkadatra kiériink és ez a
latvany nem terhel minket de nem igy lett. Utdlag persze nem baj,
hogy ezt is lattuk, de azért nem voltam teljesen nyugodt. Mint mar
emlitettem egyre halvanyabbak a standok folfele haladva. Nos ez az
utolso egy 6-0s €s két rozsdas 8-as nittbdl all, ami igy leirva nem tlinik
vészesnek, de benne {ilve két 6rat nem szivesen nézegettem. A mar
leirt athajlast lekiizdve mar csak egy tiz méteres szakasz maradt az
utbol. Reggel 7 orakor szalltunk ki. Megittuk a maradék vizet, levettiik
a beiil6t, a kialvatlansagtol kabultan pakoltuk 6ssze a felszerelést. A
koran reggel érkezd bazisugroktol megérdeklddtiik, hogy merre kell
lemenni és elindultunk. A legyaloglds soran haromszor estem el az
autoval is jarhatod Gton, szanalmas latvanyt nyajtva. Kimeriiltiink. Egy
orés gyaloglas utan értiik el a parkolot, ahol Bori¢k vartak minket.
Osszegezve, sikeriilt a tudasunknak és fizikumunknak megfeleld
utat kivalasztani, a felmeriilé problémakat tudtuk kezelni, igy a maga
nemében élvezetes maszast tudhattunk magunk mogott. Ugy
gondolom, hogy ez az ut valahol az alsé hatira az igazi nagyfalas
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maszasnak. Ez még teljesithetd a klasszikus hatizsdkos deszkan iilds
technologidval, hdla a kényelmes bivaknak. Tényleg fantasztikusan
sokszinli a sziklamészas, melynek mindig jabb és Ujabb dimenzidit
fedezi fel magénak az ember.
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