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1 A Fold szerkezete

A Fold igen ebnyds helyzetben van bolygészomszédjaihoz képest. MaidoszVénuszon,
Foldon és Marson a vulkanikus tevekenység gazkitoréseinakanatjott létre egy vidgben
es szén-dioxidban dus légkdr. Azonban a Vénuszon, a Negd®tavolsag miatt, a vizog
formajaban maradt meg é€s a szén-
dioxiddal csapdaba ejtette a bolygd
héjét, mialtal egyre magasabbra
emelkedett a felszindmérséklete. A
Marson a viz megfagyott, csak egy
vékony szén-dioxid atmoszféra
maradt. A FOldon viszont a viz
folyékony formajaban van jelen,
oceanokat alkotott, amelyben
megjelent az élet, mely atalakitotta az
atmoszférat, a szén-dioxidbol oxigént
hozott létre, igy az élet kiléphetett a
szarazfoldre.

A gbmb alaku FoOldon a gazném
léegécean, a tengerek és Oceanok
viztomege és a szilard foldkéreg a
nehézségi €, a Fold forgasa és a
lehilés hatasara, fajsulyuk szerint
gbmbhéjakra rendédott.

A Fold gombhéjas szerkezetét a
foldrengéshullamok segitsegeével
tanulmanyozzak, hisz a 6370km-es
sugaru Foldon a legmélyebb faras 11km-es mélységig jutott. sézawetdé hullamok
elaruljak a rétegekiisiségének és rugalmassaganak valtozasait. (1. Abra)
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Legfels réteg a Foldkéreg
- granitos, szilikatokban gazdag granitos bazaltos
- bazaltos, kisebb szilikat nagy fémtartalon
- atlagos vastagsaga: 35km szarazfolc

alatt 5
- 6 km 6ceanok alatt = s
Foldkopeny - a Fold térfogatanak 82% e §
fels, szilard része a kéreggel egyitt alkor ?5 1 3
a kbzetburkot 2 80 8
keplékeny, de szilard része az asztenoszfi £ oot
melyen a Kzetburok lemezei ,Usznak’ -E bl e b
(2. Abra) S SOSSRORE IO TR
Kilsé mag-a Fold egyetlen folyékony goémbhéja
s 150km
Belsb mag-szilard
2. ébra asztenoszféra

2 A kézetlemezek mozgasa

A koézetburok nem 6sszefigghanem tobb darabra, Ugynevezédirdtlemezekre tagolodik,
amelyek egymashoz képest mozognak. A Fdldekourkat hét nagy és tobb kisebb lemez
alkotja, mozgasukat a lemeztektonika irja le.

Az asztenoszféra mozgasai megrepesztik d@etburkot és a felfelé aramlé anyag
folyamatosan hozz#éh a mar megléy lemezszélekhez, ez a ’gyarapodasi’, zona. llyen
folyamat jatszodik le az 6ceani hatsagoknal. Gombi fedszia gyarapodo felilet miatt
‘elfogyasztd’ terlletekre is szikség van, ezek az alalukdak, ahol a iBiséguk és
vastagsaguk fiiggvényében az egyik lemez a masik ala bukik. (@. Ab utktzések tipusai:
A. két 6ceani lemez, ahol a vastagabb ala bukik a vékonyabh.|Bndeeani és szarazfoldi
lemez, ahol a nagyobliirsisédi de vékonyabb Oceani lemez bukik a szarazfoldiCakeét
szarazfoldi lemez, jelets aldbukas neélkil. A peremeékr letoreded darabok a
mikrokontinensek, a mozgas irany 0sszetett, esetenkéntegi@as mellett vizszintesen
elcsuszo.

mélytengeri arok

" ’ 6ceani hatsag kézponti hasadékvalggyel
gylrthegység
tengeri tledék tavolodéas | tavolodas
S i
szérazfoldi A

kézetiemez

1
!

magmaaramlas magmaaramlas

>

-—-/
asztenoszféra

se|nwoAujay 1%

B o

koézetlemezek tavolodasanak és kdzeledésének magyarazata
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3 Heqységkép#dés — kil$ és bel$ erok harca

A hegyséegképiési folyamatok szorosan 6sszefiggnek a lemezek mozgaddaatdl
lanchegységek a térréviduléses, alabukasi zonakban jorinekAéyaguk és a kialakulasuk
alatt zajlo jelenségek az alabukas tipusatal figgnek.

Oceani lemezek talalkozasakor szigetivek jonnek létre, ekenyaga dleg vulkanikus
eredeti. A felfelé mozgo kzetanyag a magma, mely ha eléri a felszint lavanak nigvezz
kihiillése utan vulkanikusdketként épitik fel a szigetiveket. pl. Uj-Hebridak, Filijystek

Az Andok kialakulasa tipikus példaja a szarazfoldi és ezani lemezek Utkozésének. Az
alabuko Kzetlemez nagymennyiseéguledéket visz magaval a mélybe, ezért heves,
robbanasos vulkanizmus jellemzi ezt a térséget. A béméulkanikus anyagbadl felégll
hegységek ocean felédesldalahoz hozzadyodik a tengeri Uledék egy része. Szarazfoldi
lemezek Utkdzésével keletkezett az Eurazsiai-hegységrendszea meggurt tengeri
tledékek a meghatarozé anyagok a hegységek felépitésiEbmmmészetesen a mozgasokat
kise torések menten itt is megjelenik a vulkanikus tevékenyssak kisebb mértekben.
(4. 5. Abra)

gylrt iledék kristalyosodas vulkanok

oS

granitos kéreg i bazaltos kéreg

granitosodéas mélytengeri arok

grénitos kéreg

ceeee oo N asztenoszféra
S 0 (37
pemsina s snnsrasd z
kettétort alabuko 4 4 A
T A asztenoszféra
Hegységképzddés két szarazfoldi kézetlemez iitkozésével oceani kozetlemez

4-5. abra

A hegységeket alsllegesen létrehozo @ tehat a lemezek mozgasabol adédd huzo, nyomd
es feszih er6k. A toérések mentén kialakulhat vulkanizmus, a mar szkémbtek fuggleges
irdnyban elmozdulhatnak \étikok mentén, vagy nagy nyomason émérsekleten adzetek
gyirédhetnek A veidés, gyrédés, a nehézségi cerés a lemezek mozgasat fenntartd
magmaaramlasok a bélek. A kilss ek, az idjarasi elemek,a viz, a jeg és aéwihg,
melyek igyekeznek a beélsersk altal létrehozott egyenetlenségeket — kiemelkedéseket,
lestillyedéseket — eltlintetni feltoltéssel vagy lemdissal (erozio).
A kilso ek felszinformalo hatasai:

Csapadék: csepperozid, vizmosasok, talajlemosas, csuszanvadas, mallas

Hoémérséklet: magasablémérseékleten gyorsabb mallasi folyamatok,

Hémérséklet ingadozasa: aprozodas, fagyaprozodas

Szél: csiszolt formak létrehozasa

Folyok: V alaku vélgyek, gorgetegek

Tengerek: homokos feltdltés, pusztuld sziklaszirtek

Jég: U alaku volgyek, gleccserek hordalék felhalmozasaréndik, fagyaprozédas

Elsvilag: mallas, felszinatalakitas, szervesanyag forras
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4 A kozetek kialakulasa és korforgasa

Természetesen aodketek kialakulasa és korforgasa is szoros 0Osszefliggésienav
lemeztektonikaval. Geoldgiai értelembefiz&tnek nevezink minden olyan természetesen
elbforduld asvanyt és asvanytarsulast, amely éaetburokban megtalalhaté.(6.abra) Az
asvanyokat konkrét kémiai Osszetétel és adott kristakszer jellemzi. Ebben a
besorolasban az iszap és homoksgdtnek szamit.

Keletkezés szerint K 6zet Példa Lebhely

magmas mélységi granit Magas- Tatra
vulkani kiomlési riolit, andezit, bazalt Matra
vulkani tormelékes | riolittufa, andezittufa, bazalttufa ilisP

Uledékes térmelékes Uledékes homok, horbpkdsz, agyag, marga] Elbai-homakk
vegyi Uledékes ds0, mészé, dolomit Oszoly
szerves Uledékes méézkoszen, Kolaj Bajot

atalakult gneisz, csillampala, marvany Magas-Taugrn

6. abra

A magma a Fold kdpenyében és also kérgének egyes részadlbatd olvadt ézetanyag,
melyet a Fold bels héje tart mozgasba. A felszin felé mozogva, hdilles megszilardul a
felszin elérése é&tt, meélységi magmasoketek keletkeznek. A lassu {@ésnek koszonhéen
nagymerei asvanyok képmnek, durva &zetfelszint létrehozva. Maszas szempontjabdl ezek
jol tapadnak, nedvesen sem ’'annyira’ csuszésak. Lekeatekitmak, héjas mallas jellemzi.
Maszoutak repedések, torések mentén vezetnek. Magyarorszagdelencei-hegyseg
ingOkoveit épiti fel granit. Ez védett, nem maszhato. g Kzetek a felszinre utdlagos
kiemelkedéssel (dgyodes, veides) és a felettik Iéwétegek lepusztulasaval kertlhetnek. A
felszint eléé magma neve lava, 6sszetétele eltér a ndélyloluldé magma Osszetételet A

lava a felszinen gyorsanilh aproszemcsés kiomlésivketek alakulnak ki. Es idsben
csuszosak, maszoutak repedések mentén vezetnek. A masgasnmyiheti a vizszintes
padok kialakulasa, melyet az egymast kéuabmlések rétegei hoznak létre, vagy ailéb
ideje kozti kilonbség. A bazalt és ritkan az andezit jedleg kitilési formaja a hat-nyolc
szogleti oszlop. pl. Szent Gyorgy-hegy, BaradykCsokak. Alabukd l6zetlemezek
hegységeinek jellendzanyaga. A kilovellt lava és hamudarabok térmelékes vulkéretet
hoznak létre. Az ilyen tipusuoketek szilardsaga kisebb, csuszamlasra hajlamosabb. pl.
Holdvilag-arok.

A magmas kzetek mallasanak és aprézodasanak végterméke finomszereck#s inelyet a
szél, viz, jég elszallit és uledekgipkben felhalmoz. Az egyre vastagabba valo Uledék also
rétegeire nehezéchyomas hatasara az iledék 6sszecementalodik. Ilyemgdokaeratum, pl.
Petfi kilatd, Meteorak, a homokkovek pl. Istenmezeje, Elbamdkkdovek. A cementalédas
milyensége disen meghatarozza &d2zet szilardsagat. Szintén torések, repedések mentén
maszhato. Gombhéjasan mallik, lekerekitett formaknellk. A szél és dsbizarr formakat
vajhat az eltér szilardsagu rétegekbe. Padosodasra hajlamos. Uledtetek alakulnak ki a
teljesen feloldott anyagokbol, ha azok mas kérnyezetbélred. ( folyovizlél tengerbe )
Ezek a vegyi Uledékesoketek, KsO, mész&. Homogén, j6 megtartasibket. Repedések
mentén maszhato, illetve ésen karrosodo tablakon valtozatos maszoterepet hoz létre
Természetes koztesekjldg kotélgyirik, ékek elhelyezésére kivaldan alkalmas. Az éles
oldasos formak azonban balesetveszélyesek, Ovatosahbis bipizgast igényelnek. Biogén
eredeti kézetek a tdbmegesen elhaltléhyek maradvanyaibél jon Iétre. Egyes estekben az
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élblény azonosithaté marad, kagylok, csigak, nummuliteszékogén mészkdvon a maszas
rendkivill valtozatos és tanulsagos.

Ha a lzetek nagy nyomasra és/vagy nagymBrsékletre kerlilnek, az asvanyok
Ujrarendeédnek és atalakultdzeteket hoznak létre. Aiket ért ebk nagysaganak fliggvénye
az atalakulas mértéke. A metamoifzktek réteges, palas szerkéie&t nagyon kdnnyen
tornek a lapok mentén. Ovatos, koriiltekimaszast igényel, nehezen biztosithatd. Kénnyen
aprézodnak, ében sikosak. pl. Soproni-hegység

A koézetek allandé mozgasban, atalakulasban vannak, a termigddst folyamatahoz
hasonloan.(7. Abra)

[
L

A maszokalauzok a dzetl és jellemsirdl is adnak felvilagositast, valamint az adott
sziklafelileten a maszast vagy tajékozodast &egiziklaalakzatokrol. A sziklaut

kézetmirbsége és az adott terilet éghajlata a lehetséges hexpélyek megitélésekor is

fontos. (8. 9. Abra)

7. abra

Szakmai program:
Magyar Hegyméasz6 Oktat6i Kollégium 5/12 hegy_idsjaras_vlp2.doc



TF Tovabbképé Intézet
Semmelweis Egyetem, Testnevelési és Sporttudomaryi K
Hegymaszo sportoktatd és sporieéépzés Irta/0sszedllitotta: Sziklay Tibor

i falodzlntok érlelimezésdhez sepitsdet mid o bl tmzandt kb 1 e

magis-tatrni flert) & LHAA-felknlesok (oblra) I i ' i
1 A g U
pafihey  virziate nibly Eficjiin i

saboden nnrholy  medligesen
1Bt minrhod (epeddn b

[
AN
wik bading folks ez sptg M i
W T L e b

s mlntﬁ.mﬂﬂ.l birkhekeek  kSttrmelth, el hovas, jopr e

— ii = B - w8
ﬁ EE) E
dl ; E 1T o & g Fiees 1enh f
% Kbobey U "t @ " hopgbh  * Y

itk oy
% — shers O G T,
¥ s ¥ T T

vtk it " %

7 ) .
thebeny 1rckly H uihoilvericily Highulls, lwing kufithely
8-9. abra

Szakmai program:
Magyar Hegymaszé Oktatoi Kollégium 6/12 hegy _idjaras_vip2.doc



TF Tovabbképé Intézet
Semmelweis Egyetem, Testnevelési és Sporttudomaryi K
Hegymaszo sportoktatd és sporieéépzés Irta/0sszedllitotta: Sziklay Tibor

5 Az idejaras elemei

Milyen az ids? Menjlink, milyen az igjaras? Milyen az éghajlat Balin, milyen ruhat vigy@nk
Ha ezeket a kérdéseket feltesszik azt szeretnénk tudni, mdgen a légkor fizikai
tulajdonsagainak és folyamatainak egy adott helyen, a &detiel és egymassal is
kolcsdnhatasban allo rendszere

- ha ez egy adott pillanat, akkor a#ndl beszéliink

- ha ez egy révidebb ddzak, néhany 6ra vagy néhany nap, akkor ezégaris

- ha tébb évtized a vonatkoztatasi,idkkor ez az éghajlat

A Fold gomb alakja, keringési és forgasi tulajdonsagai haiggozzak az adott terllet
éghajlatanak egyes elemeit, és annak kialakitdsaban sagnepet jatszé nagy foldi
légkorzést.

A légkor magasabb régioiban (1o-12km) mindenhol NY-as széAflo és 60 szélességi
foknal a leggyorsabb a levégiramlasa, mivel itt a legnagyobb anterseklet kildonbség.
Ezeken a szélességeken ciklonok és anticikloriakdinek le, ezzel is ésitve a sarkkor
alacsony és a tébit magas legnyomasu oOveit.

A légkor als6é rétegeiben harom jellegzetes széloveaet Wropusi ovben K-es szél,
mérsékelt 6vben Ny-as, a polaris teriileteken ismés.K3®. Abra)

LAk s -_.:k#_ "’-'_ i — .__‘__H‘%

Az id6jaras elemei: felmelegedés, csapadék, szél

Egy adott teriilet felmelegedése fligg a napsugarak hajlassiz{iéizak fligg), a felszin
alakjatol és anyagatol. (11. Abra) Sotét gditizetek pl. bazalt hamarabb felmelegszenek. A
vilagos l6zetek, pl. mészkvagy a havas, jeges felszinekksan visszaverik a sugarzast.
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A levegd felmelegedése a domborzat szerint Magyarorszag foldrajzi szélességén

11. abra

A leve® az alatta léf felllet felmelegedése kdvetkeztében melegszik fekhAlés ebssége

a leved vizgsztartalmatdl, a felbzetl és a CO2 tartalomtdl figg. Derilt éjszakakon a nagy
hullamhosszu ésugarak szabadon tavoznak.

A hémérséklet délutan két érara éri el csucspontjat.

A nyugalomban lé&¥ légtomeg HBmeérseklete a magassag fiiggvényében csdkken, 100
méterenként 0,5 C (ha telitett). Téledfetdulhat forditott Brétegddés, mivel a hideg
nagynyomasu levégletl a voélgyekbe és melegebb letdgeril folulre.

A felmelegedés hatasara a lefedelfelé aramlik, és folyamatosanilh Az adott
paratartalommal rendelk&dégtomeg egyszer csak eléri harmatpontjat, azinaehsékletet,
ahol a vizgz folyékony halmazallapotu vizzé, vizcseppekké alakul at. Kézdetszi a
felhoképzidés folyamata. A vizcseppek egyre nagyobbodnak, mindaddigg ami
felhajtéenél nagyobb nem lesz a sulyuk. Ekkor elkezd esni@zfese$ lehet hideg vagy
melegfront kiséfje is. A nyari ebés felmelegedés heves felfelé mozgo légaramlast valt ki,
mely kora délutanra és felssodést, illetve gyors, heves zaport eredményezhet.

Az e sikossa teszi a sziklafellleteket, a villamlas komagzélyt jelenthet a fémekkel
telipakolt maszonak.

Két ugrasszedien kilonboa fizikai tulajdonsagokkal rendelkézégtomeget az ijarasi front
valaszt el, ahol a felszinnel érintkezik ott van ativonal. (12. Abra)

Melegfront: egy adott helyre, ha melegebb légtomeg érkemkia eitt tolja a hideg leved.
Mivel gyorsabban mozog, messze rasiklik a hideg légtomegeert ebszér a nagy
magassagokban (8-10 km) keletkeZtegfellbket lathatjuk, ezek akar 600-80o0 km-rel is
megebzhetik a frontot. A frontvonal kbzeledtével a f&lateg vastagsaga folyamatos#n A
csapadekzona széles, egyenletes intenzit&séstsvagy havazast hoz és a frontvonéit el
helyezkedik el.

Hidegfront: A gyorsan haladd hideg légtomeg ékiszerbenyomul a meleg légtomeg ala, és
azt gyors felemelkedésre kényszeriti. Azoézma keskenyebb, de nagyon heves
felhészakadassal jar.
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Csapadék kialakulasa melegfront kialakulasakor (m =melegfront) Csapadék keletkezése hidegfront kialakulasakor (h=hidegfront)

12. abra

Ciklonok és anticiklonok olyan zart legkori ké&uimenyek, ahol az azonos nyomasu teruletek
koncentrikusan helyezkednek el. (13. Abra) A ciklonok dématébefelé haladva csdkken a
nyomas, mig az anticiklonok esetébén n

A levegd 6rvénylésének irdnya
a mersékelt dvezeti ciklonban (A)
és anticiklonban (M)

A mérsékelt dvezeti ciklonok
13. abra

Vannak tropusi és meérseékelt ovi ciklonok, melyek kialakalamérete és tulajdonsagaik
eltésk.

Mérsékelt 6vi ciklonok nagyméirehorizontalis hullamzasokbdél erednek, melyeket elleste
iranyba mozg6 kulénb&zhomérsékletd legtomegek gerjesztenek. A 60-70 szélességi fokok
atlanti- és csendes-0ceani szakasza igen fontos szgitspét a ciklonképadésben. A meleg
leve@d benyomul a hideg légtdmegbe, mely lassan korulzarjaki@akul az alacsony
nyomasu mag. A ciklon Ny-rol K felé halad,éeldala melegfront jellely hatoldala
hidegfront. Ebben a fiatal ciklonban az Oregedése fadyana hidegfront utoléri a
melegfrontot, ha nem kap fiatalitd meleglededitlagos vonulasi sebességiik 30km/6ra, télen
gyorsabban, nyaron lassabban mozog.

A tropusi ciklonok az egyentit 6vezet tengerei folott keletkeznek, nincsenek benne fkonto
kisebbek, és estenként pusztito iekafart hoznak. Tajfunnak vagy hurrikannak is nevezik.
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6 Magasheqyséqgi éghajlat

A hegységek éghajlata nem mutat egységes képet, hanetiefieg) Ovezetesség jellemazi.
Ezt leginkadbb a ndvényzet dvezetes valtakozasa jelhbmérséklet csokkenése miatt tobb
egymas feletti éghajlati zona helyezkedik el. igy ainkaindzsor6 megmaéaszéasakor a
tropusokbdl a sarkvidékre maszhatunk.

A hegységek egyik markans jelleéijz az allandé hohatar magassaga. (14. Abra)

Vi allando ho és jeg
s i \ a novényzet felsd hatara
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Az Alpok magassagi ovei. Miért hatol a novényzet a déli lejtén magasabbra, mint
az északin?

14. abra

Magasabb f6ldrajzi szélességeken a magassag novekedésék&kbn a napi dingas,
ellentétben a tropusi hegyekkel.

A csapadék a magassaggal novekszik, és ha a hegy tulnymigkienalis csapadékzénan a
csucsok felé ismét csékken. (15. Abra)

Az északi feltekén a hegyek D-i lg&jierésebben felmelegednek

Gyakran tapasztalhatdé a hegy-volgyi szél napszakos irkoyasa. Nappal a felmelegedés
hatasara felfele fUj a szél, este dilébkor lefele 'folvik’

lemezziik a abran
i hogyan
keletkezik csapadék akkor, amikor
az aramlo levegé hegységeken kel
at! Tanulmdnyozzuk a szélarnye-
kos oldal fonszelét is!

Hegységben keletkezd csapadék és
fénszél

15. abra
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7 Heaqgyi veszélyek

A hegyek szeszélyesdghrasaval eljutottunk a hegyek veszélyeihez.
Két csoportra oszthato

- szubjektiv

- objektiv

A szubjektiv veszélyek @link fugg veszelyforrasok, mig az objektivekiink flggetlenek.
Ez csak részben igaz, mert megieleervezéssel, koriltekintéssel elkeruttet illetve
veszélyuk csokkenthét

Szubjektiv veszélyforrasok:

- nem megfeld fizikalis felkésziltség - nem korultekinkészibdés

- rossz Utvalasztas - nem korulte&iatvonaltervezés

- rossz idpontvalasztas - tura lebecsulése-mentalis falitész
- rossz partnervalasztas - stb

- rossz felszerelés valasztas

Objektiv veszélyforras(ok):

- idojaras
-ed - napsutés
- kod - villamcsapas
- szeél

Védekezés éle felkeészlléssel, dgaras ebrejelzés, megfelélruhazattal.

Villamlas: Mi is a villam? ivkisiilés a kiilonbézotencialt helyek kozoit.

Pozitiv ionok 60-70 km magasan, negativak felszin kézeletestar idején a heves felszallo
légaramlatok 19 tonna viztomeget porlasztanak szét + és — ionokra. 84D Vv
potencialkilonbseég is kialakulhat.

Villam un. villamcsatornaban halad, ami néhany cm &ijtiecss. Egy villamban 5-6, ritkan

40 kistilés van egyszerre.dldrtama 3-680 mikrosec, az arafismég kb. 2x19 A, viszont
csak néhany Coulombnyi toltést szallit, energiaja 10 kW.

A Foldén éranként kb 3000 vihar, kb. AWillamlas, ami ionizélja az pt, ami az

egscseppekben kimosddva a talajba jut a novények taplalékéemt& 180 tonna N kerill a
talajba becslések szerint.

A dorgés a villamlaskor felhevilt levédirtelen tagulasa. Hosszabbnak a dkligés a talaj

kozott tobbszoros visszavetés miatt halljuk. A villamlas tavolsagat km-ben megképka

ha a fény és a dorgeés kozott elteditidec-ben 3-mal elosztjuk.

Villamlas ellen védekezni agy tudunk, ha villam altal nem lkdtdhelyen hazzuk meg
magunkat. Ilyen helyek oduk, ha nincs, faltol kb. 2 m-nyimgetebanyagra ulni,

fémtargyakat tavolabb tenni. Kiszéaram.

Kedvelt helyek: kiemelkedések, fak, csucsok, gerincek, kokoa

Kéhullas:
Idéjaras miatt-imérséklet ingadozas miatti aprozodas, légdiesebb a
fagyapr6zodas

Kézetflugd, atalakult, tledékessketek jobban aprézédnak.
Nem csak objektiv, taratars, kotélvezetés is elindéhat
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Fokozott Khullas e8ben, tként kuloarokban és parkanyok alatt, illetve a nap
folyaman, amikor a leggyorsabb énhérsékletvaltozas, reggel és este.

Héban, jégben fogva tartott kdvek esetén napkozben lege@eskor ésokent
napsutés hatasara.

Fokozott Khullasnak kitett helyek felismertidt kémeény, bevagas, nagy ferde
parkany alatt, felhalmozddott térmelékka@hkllas miatt mas szinszikla (Utések,
képor).

Védekezés: ilyen helyek elkerilésével, korultekimaszassal, sisak viselésével.

Ha minden kotél szakad, mindig legyen nalunk legalabb a miisirb&vakfelszerelés: viz,
lampa, bivakzsak (vagy legalabb mttia)

J6 maszast, |6 oktatast adien!
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