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Torténet, személyiségek, szervezetek, kiadvanyok

Az itt olvashaté anyag egyenldre piszkozat, minden észrevételt, kiegészitésre vonatkozé megjegyzést az
sgergo@yahoo.com e-mail cimre varok — Santha Gerg6

I. Hegymaszotorténelem didhéjban

A sportcélu hegymaszas kezdete idoben nehezen definialhatd, gondoljunk csak arra, hogy
hany hegység létezik Foldiinkon, ahol valoszintileg mar tobb szaz évvel ezeldtt is folyt
valamilyen hegymaészé-tevékenység. Hegymaszotevékenység alatt érthetjiik a vadaszok,
kincskeres6k vagy kristalygytijtok mozgasat hegyi kdrnyezetben, de idetartoznak azok a
kalandvagyo emberek is, akiket pusztan csak a kivancsisaguk hajtott a hegyek megismerésére.
Célszerti tehat a hegymaszast Ggy vizsgalni, mint sportcél tevékenységet, ahol egy adott
csucs vagy fal meghdditasa volt a cél, nem pedig az anyagi eszk6zok gyarapitasa.

Ugy tiinik, minden nagyobb hegységnek van sajat torténelme, igy nagyon nehéz megallapitani
azt az évet, amikor az elsd olyan teljesitmény sziiletett, amit sportcélunak nevezhetiink. Elsé
kozelitésként érdemes teriileti régidkra bontani a vilagot, és eszerint beszélhetiink:

-magyar hegymaszo-torténelemrol
-a vilag hegymészotorténelmérdl.

A vilag természetesen tovabb bonthatd, szamunkra célszerli még egy kategdriat létrehozni, ez
pedig a nyugat-eurdpai hegymaszas, ahol tudvalevéen az Alpok szamit a f6 jatszotérnek.

A magyar hegymaszas torténete

Az elsé tatrai kirandulésok az irdsok szerint az 1500-as évek végéhez fliz6dnek.
Csucsmaszasrol a késmarki Frochlich David szamol be, egy 1639-ben geografiai
tankonyvében, a csucs neve ismeretlen. Késébb, 1655-ben, Speer Daniel 6t tarsaval feljutott a
egy ugyancsak meg nem nevezett csucsra, ami valdsziniileg a Késmarki-csucs volt.

A 18. szazadban mar €élénk hegymaszdélet folyt a Magas-Téatraban, az irdsok szerint igen sok
kulfoldi hegymaszo érkezett, hogy megcsodalja a Magas-Tatra szépségeit.

A Téatra latogatdi ekkoriban felvidéki didkok, tanarok voltak, akik leginkdbb az ismert,
megmaszott csucsokat kerestek fel és testi €pségiiket 6vandd nem bocsatkoztak kockazatos
elsé megmaszasokba.

1825-re datalhato az els6 vezetett tira, ami tatrai csucsra irdnyult. Lux Janos 1825-ben kezdte
meg vezetéseit a Lomnici-cstcsra.

A 19. szézad természettudomanyos vilagszemléletének rohamos térhdditasa kihatott a
hegymészasra is. Az ember megprobalta igdjaba hajtani a természetet, megmaszni ismeretlen
csucsokat, felkutatni ismeretlen tertileteket. Ekkor kezd6dott a magyar hegymaszas klasszikus
kora.

A tatrai infrastruktura kezdett kiéptilni. A Halastohoz 1811-ben kocsiutat épitett az allami
erdogazdasag. A nagyszaldki savanyuvizforrasnal grof Cséki Istvan altal 1753-ban épitett
vadaszkastély mellé¢ 1797-ben harom, az idegenek fogadésara szolgélo épiiletet emeltek, majd
ezek mellé 1827-ben fiirdbhazat és vendéglot épitettek. Rainer Gyorgy 1865-ben megépitette
a Tatra legelsé menedékhazat a Tarpataki-volgyben; a Rainer kunyhét a mai Zerge-szallo
kozelében.
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A Tarpataki és a Felkai-volgybe turista utat, a Csorbai és a Popradi tavakhoz, valamint a
Késmarki-volgybe szekérutat épitettek s igy egyre konnyebbé valt a hegyek megkozelitése. A
Tatra 1870-ig a Kassa-Oderbergi vasut megépitéséig csak nagy keriildvel nehezen €s
kortilményesen volt elérhetd, utdna azonban ugrasszertien nétt a latogatdk szama €s egymas
utan alakultak a tatraalji telepiilések. Mar 1871-ben létesiilt Ujtatrafiired s utdna tovabb
szaporodtak az 1idiilé és megszalld helyek.

A magyar hegymaszok azonban nem csak a Tatraban jartak. E6tvos Lorand mar 18 éves
koraban 1866. augusztusaban kéthonapos olasz-svdjci turara indult. Augusztus 26-an a Piz
Languard 3266 m sziklapiramisat massza meg. Szeptember 6-an a 2541 m Egisshorn a cél. A
két honapos tara fénypontja azonban Nyugat-Europa masodik legmagasabb csticsanak a 4638
m magas jégkolosszusnak, a Monte Rosanak, a megmaszasa volt. Déchy Mér szamara 6t
évvel késobb, 1871-ben, husz éves kordban ugyancsak a Monte Rosa a cél. Julius 29-én
elsdként massza meg a csucsot a déli oldalrol.

1873. augusztus 10-én Tatrafiireden megalakult a Magyarorszagi Kéarpat Egyesiilet, mely 1j
korszakot nyitott a magyar hegymaszas torténetében. Az MKE tevékenységének
kozéppontjaban a Tatra feltarasa all. Tovabbi célok: mas hegységek feltarasa, és kulturalis
célok. A hegységfeltarasok alatt utépitések, pihendhelyek €s menedékhéazak létrehozésa,
forrasfoglalasok és utjelzések elhelyezése értendo elsdsorban. A kulturdlis tevékenység
kapcsan elsd helyen az irodalmi munkdéssag all. Mar a megalakulast kovetd évben, 1874-ben
megjelenik az MKFE évkonyve, amely 1917-ig 44 évfolyamot bocsat ki magyar €s német
valtozatban. Megjelennek az utikalauzok Kolbenheyer Kéroly, Siegmeth Kéroly, Dénes
Ferenc és Hanék Kolos tollabol, mig Posewitz Tivadar az MKE torténetét irja le. Elkésziil a
popradi Karpat Muzeum, konyvtar létesiil, és megkezdddik a Magas-Tétra 0j térképezése
1895-ben. Kiilonbozo turista térképeket, képeslapokat, panoramaképeket, albumokat adnak ki,
ill. tamogatjak kiadasukat. Megszervezik a TOMB-6t, a Tétrai Onkéntes Mentd Bizottsagot és
szervezett formaban gondoskodnak a hegyivezetdk oktatasarél valamint vizsgéaztatasarol,
egységesitik a vezetdi tarifat és lajstromozzak a vezetdket (37 vezetdt irtak 6ssze).
Tamogatjak a tudoményos kutatast, torédnek a természetvédelemmel, népszertsitik a
turizmust, sizést, a tatrai {idiilok €s szanatoriumok létesitését.

E korszak kiemelkedé alakjai Hunfalvy Janos, Téry Odén, Déchy Mor, Doller Antal. P1. Téry
Odon a Jordan-csucs, a K6zéporom, a Fecsketorony, Déchy Mor a Tétra-cstcs elsd
megmaszdja. Ezzel egyidejlileg E6tvos Lorand nemcsak a fizikaban, hanem a Dolomitokban
is maradandot alkotott. Vezetdvel ugyan, de tobb mint szaztiz tarat teljesitett, amelybdl 25-30
elsd megmaszés volt 6nallod csticsra vagy hagdba. Visszaemlékezése szerint, pl. a Monte
Cristallo-t tizenkilencszer, a Zinnéket tizen6tszér maszta meg. A Dolomitokban E6tvosék
nevét ma is egy cstcs hirdeti. Ustokosként tiint fel Zsigmondy Emil az 1870-es évek végén
azzal, hogy a vezet6 nélkiili hegymaszassal évtizedekkel megeldzte korat. Tobb mint szaz
3000 m-nél magasabb csucsot maszott meg, s tapasztalatait tobb kiadvanyban adta kozre. Az
egyik legismertebb konyve a Die Gefahren der Alpen cimii sokdig a hegymaészas egyik
alapmiive volt, s ma is helytallo ismereteket tartalmaz. Zsigmondy Emil emlékét a Dolomitok
egyik menedékhaza, s a Zillertali-Alpok Feldkopf vagy Zsigmondy-csucsa 6rzi. Ez utobbit
1879-ben Zsigmondy Ott6 batyjaval elséként maszta meg. A szézadfordulot megelézden
néhany tudomanyos expedicid is komoly hegymészé eredményt hozott. Déchy Mor - a
Matterhorn és a Mont-Blanc els6 magyar megmaszoja - hét Kaukazus-expedicioja soran
feljutott az Elbruszra és a Kazbekra is. Stein Aurél Azsiaban tett utazasa alkalmaval a
Musztag Ata-n 6100 m-ig haladt.
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A szazadfordul6 koriil jelentds valtozasok torténtek a Magas-Tatraban:

Jelentésen megnétt a feltardtevékenység (megmasztak az 6sszes eddig meg nem mészott
csucsot, egyediilallo tornyot, a hegymészok figyelme a falak és a gerincek elsd bejarasa felé
terel6dott);

Emelkedett a mészott utak nehézségi fokozata (igen nehézrdl - IV. fok rendkiviil nehézre - V.
fok);

Gyorsan terjedt a vezetd nélkiili hegymaszas;

Az alpesi orszagok hegymaszoi ellatogattak a Tatraba és a magyarorszagi hegymaszok az
Alpokba;

Elterjedt az Alpokban hasznalt hegymaszo-felszerelés;

A tatrai hegymaszotechnika elérte az Alpokban alkalmazott technikat;

Meger6sodtek a személyes hegymaszo kapcsolatok (megalakult a BETE és lengyel
megfeleldje).

E korszak elejét English Kéroly tevékenysége hatarozza meg, aki 1897-1903 kozott tobb
addig meg nem maszott csucsra, toronyra jutott fel, tobb Uj utat maszott meg mint az 6sszes
tobbi hegymaszd egyiittvéve. Tobb mint 30 csicson, tornyon volt elséként. Leggyakrabban
anyjaval English Antoninaval és a szepesi hegyivezetok koziil id. Hunsdorfer Janossal
maszott.

Kiemelked¢ teljesitményt nytjtottak tovabba Komarnicki Gyula és Grosz Alfréd, de jelentds
Komarnicki Roman, Hefty Gyula Andor, Serényi Jen6, Horn K. Lajos, Kregczy Tibold,
Rokfalusy Lajos, Jordan Karoly, Wachter Jend eredménye is. A hegymaszok szamanak
novekedésével fokozatosan egyre tobb hegymdaszo feladat nyert megoldast. 1905-t61 a mészott
utak nehézsége eljutott a rendkiviil nehéz (V.) fokig. Ilyen ut volt pl.

a Simon-toronyra (Broske K., Haberlein S., 1905.),

a Hegyes-toronyra (Broske K., Broske M., Haberlein S., 1905),

a Markazit-toronyra (Grosz A., Kregezy t., Rokfalusy L., 1912.),

a Weber-csucsra (Hefty Gy. A., Komarnicki Gy., 1912.)

Az 1900-1914 években mennyiségben és mindségben megndtt a téli elsé megmaszasok
szama, pl.:

Tatra-csucs (Jordan K. és tarsai, 1903.),

Ko6zéporom (Jordéan K. €s tarsai, 1904),

Gerlachfalvi-csucs (Jordan K., Chmielowski J., 1905.),

Menguszfalvi-csucs (Dubke E., Martin A., id. Breuer J., Franz J.),

Bibircs (Dubke E., Martin A., id. Breuer J., Franz J.),

Nagy-Villa-csucs (Dubke E., id. Breuer J., Franz J.).
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Az MKE négy korszakat kiilonboztetjiik meg a mindenkori székhelytdl fiiggden:

késmarki (1873-1883)

16csei (1884-1891)

igloi (1891-1920)

masodik késmarki (1920-1945)

1891-ben az MKE Budapesti osztdlya megalakitja a Magyar Turista Egyesiiletet (MTE), mely
egyesiilet 1889-tdl kiadja a Turistdk Lapjdt, ami a leghosszabb ideig megjelend turista témaju
lap lesz (1944-ig jelent meg).

1908-ban megalakult a Magyar Si Klub (MSK), amely évkonyvet ad ki megalakulésatol.
Budapesti Egyetemi Turista Egyesiilet (BETE) 1909-ben az MTE egyetemi osztalyabdl
alakul. Kiemelked6 szerepet visz a Magas-Téatra aktiv hegymaszo feltarasdban. Meginditja a
Turistasdg és Alpinizmus cimt, gazdagon illusztralt folyéiratot, az egyik legszebb kiallitasu és
tartalmu lapot, amely 1910-t81 1935-ig 25 évfolyamot él meg. 1914-ben sziiletik meg a
Magas-Tatra-kalauzok harom koétete és a hegység uj térképe. Harom osszefoglalé évkonyv
(1920, 1914, 1931) és két késobbi beszamold (1942, 1943) egésziti ki a tartalmas
tevékenységek sorat. A hegymaszo eredményeik oly gazdagok, hogy felsorolasuk itt nem is
lehetséges. Mivel abban az id0ben a Tatra csticsai mar jészerével mind megmaszottak, sorra
veszik a Tatra gerinceit és falait.

1882-ben alakul meg az MKE Keleti Karpatok osztalya, mely a Maramarosi havasokban fejti
ki tevékenységét.

A Déli-Karpatokban az Erdélyi Kéarpategyesiilet az EKE fogja 6ssze é€s irdnyitja a
hegységfeltarast, 1891-es a kolozsvari megalakulastol, szintén osztalyszervezeti formaban.
Megalapitja az Erdély cimii honismertetd folyodiratot, amely 1892-t61 jelenik meg.

A hegymaszoéletet is megbénitotta az 1. vilaghabora. Jonéhdnyan a frontokon pusztultak,
tobbek kozott: Csepesanyi Tibor, Baradlai Bertalan, Bernath Kéroly, Dobrovics Jozsef, ifj.
Franz Janos, ifj. Kerekes Pal, Maurer Artur, Mervay Sandor, Serényi Jend, Zuber Frigyes.

A trianoni békeszerzddés nyoman kialakult ij hatarok masként fogalmaztak meg a jovot illetd
valaszokat. A BETE Magas-Tatrai tevékenysége meggyengiilt, tevékenységiik a lecsonkitott
orszag barlangkutatdsara 6szpontosult Az MKE kettészakadt: a anyaorszagi szervezet
tevékenysége nagyon meggyengiilt, Késmarkon viszont megalakult a Karpathenverein, az
MKE szepességi jogutodjaként, tagjai sikeres hegymaszotevékenységet folytattak egészen a
II. vilaghaboruig. Az MTE-ben megalakult a Zsigmondy Tarsasag, a névadé eszmeiségéhez
hiven a sportos, teljesitményorientalt maszas korszakat hozta. 1918-ban alakult meg a Magyar
Hegymaszok Egyesiilete, amelybe a magyar hegymaszok elitgardaja tomoriilt.

A Magas-Téatraban sok 1 elsd megmaszas tortént az 1920-as években, foleg Grosz Alfréd,
Komarnicki Gyula, Hensch Aladér, ifj. Reichart Dezsé jovoltabol. Ilyenek voltak a
Gerlachfalvi-cstics déli és nyugati oldala, a Nagy-Menguszfalvi-csucs d€li oldala, - de a
Keleti-Alpokban és a Dolomitokban is megvalosult néhany szép tura. Ezeket foleg Skolil Ott6
¢s Skolil Vilmos, Kessler Hubert, Bucsek Henrik, Magaziner Pél, Mallasz Ottomar, Biré Pal,
Antal Karoly, Preyss Séndor nevei fémjelezték.

A harmincas évekre kifejlodott egy nagyon jo képességii mag, akik igen komoly
eredményeket értek el. Szoke Tibor €s Skolil Ottdé 1937-ben a Civetta északnyugati falan
maszott Solleder-Lettenbauer utja a 42. megmaszas volt. Ugyanabban az évben a Skolil
testvérek a Haindlkartum északnyugati kéményét is megmasztak, 9. partiként. 1938 nyaran
Komarnicki Gyula és Buzay Béla a Cima di Largo keleti €1ét jarta végig, de sikeriilt a Grosse
Zinne keleti falanak Dimai utja is. A tatrai hegymaszast foéleg a Karpathenverein-ben
tomoriilo szepesiek képviselték, pl. Zamkovszky Istvan, aki féleg lengyel hegymaszok
tarsasdgaban maszott, tovabba Gattinger Miklds, Bethlenfalvy Jozsef, Kégel Gabor, Nitsch
Matyas, Duchony Bertalan. A holgyek koziil legaktivabb Hensch Klara volt.
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Magyarorszag is az Alpinista Szévetségek Nemzetkozi Unigjanak (UTAA) alapité tagja volt
1932-ben.

1950. Manhalt Gabor és Kristof Péter Pal megalakitottak a FENYOK (sziklamaszok)
csaladjat. Elsé tagjai rajtuk kiviil, Kristaly Miklos, Szathmary Zoltan, Pélos Gyorgy, Gans
Frigyes, Gans Rozalia.

1950. december 22. - 1951. janudr 6. kozotti idoszakra az IBUSZ utazast hirdetett
Zakopanéba. Ekkor még mas mddja nem volt a kiilfoldi utazasnak, ez volt az els6 a haboru
utan. A Magyar Optikai Mivekbé]l Kovacs Zoltan és Tatrai Rupert vettek részt. A FENYOK
koziil Manhalt Gabor és hat tarsa, A LOMOMOTIV-tdl is voltak Vizkelety, Vanek, Kosa,
Cserei, Csiszar. Az els6 cél a Giewont. volt. Az volt a legk6zelebb és méshol sok ho volt.
Mint kideriilt a Giewonton is sok volt a ho és a jég. Hidba volt kotél, hagovas, jégesdkany,
sz0g, karabiner, vissza kellett vonulniunk. Ezutan aztan mar csak sieltek.

1951. Ebben az évben alakitottdk meg a Magyar Természetbarat Szovetséget, mely
tomoritette a miikodo turistaegyestileteket. A szovetségen beliil megalakult a Hegymészd
Bizottsag is. Ez id6t6l fogva az utaztatasok nagy részének engedélyeztetése, a szovetség
tamogatasaval tortént.

Magyar Optikai Miiveknek ebben az iddben volt, Gal nevii, Pécsrdl szarmazott tagja. 1951-
ben télen ugyancsak az IBUSZ-szal elment Zakopanéba. Célja a Giewont maszésa volt. Mivel
egyediil volt a Lengyel Turista Klubtdl (PTTK) kért segitséget. Eltanécsoltak vallalkozasatol
a sok friss ho és a varhato hoesések miatt. Erre egyediil vagott neki, le is zuhant és meghalt. O
volt a II. vilaghabort utdni magyar hegymaszas elsé €s nagyon értelmetlen halottja.

1953 telén ismét IBUSZ-al jutottak ki magyarok hegyméaszé céllal a Magas-Téatraba.
Szallasuk Otatrafiireden volt. A csoport tagjai voltak: Manhalt Gabor, Szathmary Zoltan,
Mutter Kéroly, Léwi Simon, Tétrai Rupert. Ekkor mar ismerték Arno Puskast, aki késdbb az
egyik legnevesebb szlovak hegymaszé lett. Ugyancsak ismerdstik volt Szabd Laszld, a Tétrai
Nemzeti Park erdésze. Veliik méasztak meg a Fehér-tavi-csucsot, t6bb utvonalon, k6ztiik a
Stanislawski-ut els6 téli megmaszasa emelkedett ki. Volt még egy sikertelen kisérletiik a
Gerlachfalvi-csucs megmaszasara is, de rengeteg friss ho a Tetmajer-horhosbol
visszautasitotta dket.

1956. Ekkor mér kollektiv utlevéllel utazhattak a Magas-Tétraba. Tobb csoport is mozgott
egyszerre: Talos Zoltan, Ery Frigyes, a Feny6k tarsasagabol; Manhalt Gabor, Palos Gysrgy,
Iseli Marta, Kolb Gabriella, Bucsek Henrik, Kristaly Miklds; a Magyar Optikai Miivek
SASOK nevti sziklamaszo csoport szineiben Pathy Nagy Pal, Tatrai Rupert; a GANZ
szineiben; Honfi Tivadar és masok. Szamtalan maszoutra keriilt sor.

Eredményeik alapjan a Magyar Természetbarat Szovetség idoszertinek latta egy hegymészé
szakbizottsag 1étrehozésat.

1956-ban a Magyar Természetbarat Szovetségen beliil megalakult az Orszagos Hegymaszo
Bizottsag Bucsek Henrik vezetésével, aki 8 évig irdnyitotta. A bizottsdg nagy lelkesedéssel
kezdte el munkajat. Erre a lelkesedésre igen nagy sziiks€g volt, mert a nehézségek lekiizdése
reménytelennek latszott. Az egyesiileti vezetok idegenkedése a hegymaszas "veszélyes"
sportjatol, a csak kiilfoldon kaphato felszerelések beszerzése, a maszok balesetmentességének
biztositasa, oktatok képzése, tanfolyamok szervezése, utazasi nehézségek lekiizdése és még
sok egyéb nehéz feladat tornyosult a bizottsag fol€.

1957-ben alapfoku hegymaszé tanfolyamot rendeztek igen nagy szamu résztvevovel. Még
ebben az évben Karloczai Janos kezdeményezésére, megalakult a Foldrajzi Tarsasag
Hegymasz6 Csoportja, mely kiilondsen eldadasok rendezésével nagy propagandat fejtett ki a
hegymészas érdekében. Az eléaddk kozott néhany vilaghirii osztrak hegymaszo is szerepelt.
1958. Ebben az idében az ugynevezett népi demokratikus orszagokban divatta valt a cseretira
szervezés, ezek valutamentes utazasok voltak. Csoportok cserejérol volt szo, mindeniitt a
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helyiek fizettek mindent. A cseretirakat a szovetség tamogatta €s szervezte. Ekkor kertilt sor
az els6 szovetségi csereturara a Lengyel Tatrdba: a Honfi-Lubi, Molnar-Bakonyi, Manhalt-
Tatrai, Badonyi-Karloczai maszdéparosok jutottak ki. Karldczai Janos a gyalogos
csereturazoktol partolt at a hegymaszdkhoz Badonyi Géza parjaként. Majdnem két hétig
remek maszoturdk kovetkeztek.

A hazai maszotarakon ekkor mar rendszeresen részt vett Hensch Aladéar, aki Nyugaton €16
barataitol megkapta a legijabb hegymaszé konyveket. Azokat leforditotta és a tarak
pihendidejében, felolvasta forditasait. igy a legtijabb nemzetkozi hirekrdl szinte rendszeresen
tajékoztattta a magyar hegymészokat. Az 1956-ban eltdvozott baratok, ismerdsok is kiildtek
hegymasz6 hireket.

1958-ban rendeztek eldszor Orszagos hegymaszotalalkozot és Zsigmondy emlékiinnepséget.
1959-ben Télos Zoltan Pannonhalmén a bencés gimnazium didkjaival hegymaszo szakosztalyt
alapitott. A Cseszneki var oldalaban alakitottak ki sziklamész¢ iskolajukat.

1960-ban a vizittura Bizottsaggal egyiitt k6zos evezds-hegymaszo turat rendeztek Ausztridba.
Néhanyan hamarabb indultak el és a Dachstein csoportban tiraztak. Ez volt az elsé nyugati
magashegyi turalehetdség a II. vilaghabort utan. Az Oszolyon ez évtol kezdve latvanyos
hegymaszast népszerlisité bemutatokat tartottak. Ez évben nyujtottak be a Magyar
Természetbarat Szovetség elnokségének elsé mindsitési tervet. Ugyancsak ez évtol vallaltak a
bizottsag tagjai, hogy vasarnaponként nyilvanos tirdkat vezetnek maszok oktatasara és
edzésére. A koloskavolgyi Nemzetkozi Turistatdborban hegymaszo bemutatdt, kiallitast és
eléadasokat rendeztek.

1961. Bolgéar hegymészok meghivasara négyen vettek részt téli tdborozason,
gerincvandorlason a Rila hegységben. A hegyre csak harman jutottak fel: Kovacs Tamas,
Deme Sandor, Tatrai Rupert. Ugyanabban az évben kéthetes taborozast szerveztek a Magas-
Tatraban, a Z6ld-tonal, a Nagy-Tarpataki-volgyben €s a Bucholz-tavaknal. Ismét a
Nemzetkozi Dunatura vezetett magashegyi lehet6égekhez. A Dunatura kezdete el6tt kb. egy
héttel sikeriilt a Glockner megmaszasa Farkas Gyorgy, Zink Hedvig, Kovacs Tamas, Sille
Gyorgy, Kristaly Miklés, Tatrai Rupert és felesége 6sszetételti csoportnak.

1961-t81 az elsééves Testnevelési Foiskola hallgatok nyari tdborozasan hegymészé oktatd
képzést tartottak. Ez évben alakult meg a Természetbarat Szovetség Nograd megyei
Hegymaszo6 Bizottsaga és a Miskolci Egyetemi Sportegyesiilet Hegymész6 Csoportja. A
kapcsolatok szorosabbra fiizése, a nevelés €s oktatas eldbbrevitele céljabol 200 példanyban
Hegymdszo Tdjékoztato-t adtak ki. Varpalotan Szabadi Béla Hegymaszo szakcsoportot
szervezett.

1962-t61 a Tatra az tlevél konnyitések miatt méar egyénileg is kénnyen elérhetévé valt. igy
hegymészéink a hivatalos rendezvényeken kiviil is egyre tobben keresték fel. Az Alpokba is
jartak mar, ha nem nem is tul sokan. Mindez a teljesitmények javulasaval jart. Salgotarjanban
Rokfalusy Lajos kivalo tatrai hegymaszonk vezetésével megalakult a Salgdtarani Banyasz
Torna Club (SBTC) hegymaszo csoportja.

1963-ban létrehozzak a Természetbarat Szévetség budapesti Hegymaszo6 Bizottsagat.
Vezetdje kezdetben Bodoki Antal, késdbb Farkas Gyorgy. Targyaldsaik eredményeképpen az
Orszéagos Erdészeti Féigazgatdsag az 6sszes Budapest kornyeki €s Pilis hegységbeni
maszoiskoldk karbantartasat a hegymaszoknak engedte at. Ez év telén a sajto nagy
nyilvanossagot biztositott egy taborozasnak a Balaton jegén.

1964 telén a Voros Meteor hegymaszdi nagysikert téli maszasokat vittek véghez a Tatraban.
Téli tardk a Liptdi havasok gerincein, csucsain. Résztvevok: Manhalt Gabor, Molnar Jozsef,
Susocky Ferenc, Tatrai Rupert. Magashegyi turdk az Alpokban, résztvevok: Pathy Nagy Pal
¢s felesége, Bucsek Henrik, Bognar Janos, Tétrai Rupert és felesége. Maszasi helyek:
Grossglockner, Ziller-volgy, Schwarzeinstein Zsigmondy-csucs, Moseler. Késobb még sorra
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kertilt a Dolomitokban a Marmoléada is. Ez az év fontos datum, mert az 0j utlevéltorvény
értelmében évente haromszor lehetett renddrségi engedéllyel szocialista orszégba utazni,
harom évente egyszer Nyugatra. A nyugati valutakeret 70 dollar volt. igy a szovetségi turak
mellett egyéni, egyesiileti utazasok is végre-valahara elkezdddhettek.

1966-ban Nogradi Gyula vette at a Hegymaszo Bizottsag vezetését.

1965. Téli taborozas a Magas Tatraban, satorral. Résztvevok: Honfi T., Perge F., S6tér Janos,
Varhegyi Géza, Tatrai Rupert. Szép maszasok. Ez volt az elsé Magas-Tatra f6gerinc
atmaszasi kisérlet, az MTSZ Hegymaszo Bizottsaga szervezésében. Taborvezetd: Bodoki
Antal. A résztvevok a felsoroltakon kiviil sokkal tobben voltak, kb. 20-25 6. A kisérlet,
sikertelen volt, részben az iddjarasi viszonyok, részben a gyenge felszerelés, valamint
szervezettségi gyakorlatlansag miatt.

1966-ban megalakult a Magyar Hegymaszo6 Klub. Bolgar meghivéasra maszo turdk a Rila
hegységben. Résztvevok: Honfi T., Farkas Gy., Tatrai Rupert. Oszi maszo turak a Magas-
Tatraban.

A magyar hegymaszok képzettsége egyre nétt, s amikor a Szovjet Alpin Szdvetség
meghivasara 1967-ben magyarok indulnak a Pamir-hegységbe. A valogatas soran a
kovetkezdk kertiiltek a csapatba: Puskas Lajos (GANZ) vezetd, Tatrai Rupert (Bp. Petéfi),
Honfi Tivadar (GANZ), Pick Jézsef (Dorog), Sotér Janos (Bp. Pet6fi), Kristof P. Pal (Bp.
Pet6fi). 7134 m-es Lenin cstcséra, két magyar - Honfi Tivadar €s Tétrai Rupert - kiizd6tték
fel magukat a csucsra. Masik két magyarnak - Pick Jozsef és Kristof P. Pal - a rossz idé miatt
80 m-rel a csucs alatt kellett visszafordulnia. Mind a négyen megkaptak a Lenin-csucs
megmaszasaért jaro emlékérmet. Ez az év mérfoldko a habora utdni hegymaszas torténetében.
A radidban két hegymaszd targyu eléadas volt, egyszer pedig a TV kozvetitett egy tdborozast.
Nyolctagu csoport volt a Moserboden-i hegymdészd iskoldban. A Tétraban nyaron V-VI
nehézségli turdkat végeztek a Voros Meteor sziklamaszoi, télen pedig expedicio indult a
fogerinc végigmaszasara. Ez évben 16 hegymaszo csoport miik6dott az orszagban.

1969-ben tjra két magyar allott a Lenin-csticson. Otéves szivos kiizdelem utdan az MHK 400
f6s minimalisan kotelezd 1étszammal visszakertilt az Alpinista Szovetségek Nemzetkozi
Unigjaba (UIAA), amelynek 1932-ben alapito tagja volt, s amelynek tagsagat 1945-ben
vesztette el. A Magyar Hegymasz6 Klub tehat 1969-t61 1étezik a kiilf6ld szamara.

A 60-as évek kozepétdl évente harom nagyobb dsszejovetelt rendeznek: egy tavaszi, egy 0szi
hegymaszotalalkozo €s egy kegyeleti emléktarat. A kegyeleti emléktura kezdetben
Zsigmondy Emil emlékének tisztelgett, késobb a tobbi elhunyt magyar hegymészdnak is.
Szinhelye Pilisben a Vaskapu sziklanal van, minden szeptember utols6 vasarnapjan, déltajban.
A hagyomany még ma is él.

Skerletz Ivan, a T4jékozddasi Futdszovetség fotitkaraként, mint sportszakember, 1973-t61
szerkesztette a Hegymdszo Hiradot, 1976-t6] vezette a Hegymaszo Bizottsagot. Az 6
sportvezetdi tudasanak koszonhetden az akkori viszonyokhoz képest bravuros dolgokat
intézett el, példaul kikérd engedéllyel egy sorkatona elmehetett maszni a Hegymészd
Bizottsag eseménynaptaraban kiirt Alpok-beli tirara. Az § kezdeményezésére 1étrejott a
hegymaszo6 €lgarda. A mészdélet felpezsdiilt.

Pétervary Gabor 1985-t61 1987-ig vezette a bizottsag munkajat és egyben 6 volt az utolso
vezetdje is, hiszen a Hegymaszé Bizottsag 1987 6szi talalkozon megsziint. Megalakult (az
1969-ben UIAA tagsagot nyert MHK jogutddjaként) a Magyar Hegymaszo Klub. Vezetdje Dr
Nagy Sandor lett. A vilagutlevél l1étrejottével mar csak pénz, a szabadid6 és a maszasi
ambicid lehet gatja a mostani hegymasz6 nemzedéknek a hegyi sikerek elérésében.

1990-ben megalakult a Magyar Hegymaszo6 Oktatok Egyesiilete, amely évente 8-10
tanfolyamot szervez: az alapfoku tanfolyamon kiviil magashegyi nyari, magashegyi téli,
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valamint jégmaszo, oktatd tovabbképzd és ipari alpin tanfolyamokat is. Tobb hegymészo klub
is rendszeresen szervez tanfolyamokat.

1967-ben kezdddnek meg a rengeteg tanulsaggal szolgalé Pamir-expediciok (kés6bb mar
taranak nevezik). 1967-ben, a Szovjet Hegymészé Szovetség meghivot a szocialista
orszagokbdl is néhany alpinistat a Pamirba. A mészésra engedélyezett hegy a Lenin-csucs
volt. A hat f6s magyar csapatbol Tatrai Rupert, Honfi Tivadar jutott fel a 7134 m magas
csucsra. Ezzel a magyar hegymaszas elsd hétezresét masztak meg.

1970 telén, lengyel meghivasra Krafft Walter és Holler Huba a Lengyel-Tatraban
vendégeskedett. A Menguszfalvi-csucsra az északi falon jutottak fel.

1971-ben sikertiilt a Magas-Téatra fégerincének els6 magyar megmaszasa, a 26 km-es gerinc
két pontjan elhelyezett depdk segitségével, hat méaszdénap alatt, 6t bivakkal, nyari
koriilmények kozott Kisvari Janosnak és Neidenbach Akosnak sikeriilt.

1972. julius 30-4n sikeriilt Holler Hubanak megmdészni a Kommunizmus-csucsot (7495 m).
Mivel 1969-ben mar volt a Lenin-csticson, igy neki mar két hétezrese volt, amiért megkapta a
Magyar Népkoztarsasag Testnevelési és Sport Erdemérem arany fokozatat. Ezen kitiintetés
ezlist fokozatat késébb Bucsek Henrik is megkapta, munkéssaga elismeréseként.

1973-ban kertiil sor az elsé hazai sziklamészd versenyre szintén a Meteor szervezésében az
Oszoly, Delago és Veszprémi falainak, akkori direkt atjain. Késébb évente megrendezésre
kertilt az Aggtelek Kupa sziklamaszo verseny. A nyolcvanas években a miskolci hegymészok
szervezésében - €liikon Himer Jozseffel - szinvonalas sziklamaszo versenyeket, majd a
kilencvenes években jégmaszo6 versenyeket rendeznek.

A Kaukdazusban szervezett forméban el6szor 1976-ban jarnak magyarok Kovalik Andras
vezetésével.

1980-ban Mdzes Istvan bevezette Magyarorszagon is a hetedik fokozatot. 1982-ban a Miskolc
melletti Hdmorban, a kis falon, alsé biztositassal, megmaszta az els6é hazai IX- utat, a
Kentucky Home-t (az ujabb értékelés szerint, mar csak VIII+). 1982 nyaran, a Magas-
Téatraban 4tmdszta a Lomnici-toronyra vezetd PP-varidns nevii modern é4thajlasos utat, végig
klasszikusan (VIII fokozat) tarsaval, Himer Jozseffel. Mozes Istvan hazai kovetdi egyre tobb
modern tatrai utat masznak 4t szabadon.

Expedicios kategoriaban meg kell emliteni Orban Pél tevékenységét. Orban Pal dsszesen 8
expediciot szervezett €s vezetett, ezek:

1973. Kilimanjaro - Mt. Kenya (16 16);

1978. Atlasz (6 16);

1981. Andok (10 f696);

1985. Himal4ja (12 16);

1986. Andok (7 16);

1987. Izland (6 £0);

1989. Atlasz (12 16);

1990. Andok (7 £6).

Sokadik kisérlet utan 1983 telén is sikertilt végigjarni a Magas-Tétra fégerincét depok
elhelyezése nélkiil, Dékany Péternek, Voros Laszlonak és Fodor Zoltannak.

Az els6é magyar Himal4ja- expedicié 1983-ban indult el Lakatos Janos vezetésével a 7015 m
magas Satopanth megmaészéaséara. A kedvezdtlen id6jaras miatt a vallalkozéas nem sikertilt, s6t
tragédiaval végzodott. Leereszkedés kozben a hét f6s expedicid egyik tagja, Jankovics Laszlo,
6400 m-es magassagban egy jégmez6n megcsuszott, lezuhant €s életét vesztette.

Sikeres volt az 1985. évi Orban-féle Himal4ja-tura, ahol az expedicio 2 résztvevoje, Csikos
Jozsef és Voros Laszlo Ang Pemba vezetésével 1) magyar magassagi rekordot ért el a 7893 m
magas Himalchuli keleti csticsat, amely egyuttal az els6, magyarok altal megmaszott
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himalgjai hegycstcs is volt. A Himalchuli nyugati 7540-as csticsat harman érték el (Toldi
Gyorgy, Tolnai Istvan, Téth Csaba). Ez az expedici6 is dldozatot kivant: Csanadi Sandor és
Greskovits Péter a kitort viharban eltint.

Vorosné Zsohovszky Piroska 1985 augusztus 10-én feljutott a Lenin-csucsra. Ezzel ¢ lett az
elsd, hétezres csucson jart magyar no.

1986 nyaran masztak meg el6sszor magyarok a Grand Jorasses-t a Walker-pilléren keresztiil.
Ozsvath Attila és Singer Janos jutott fel rajta.

A leghiresebb északi falon, az Eigeren Berecz Géabor, Himer Jozsef €s Szabadka Péter hatolt
fel 1987 szeptember kdzepén.

A harmadik Himalaja expedicio soran 1987-ben sikeriilt magyar hegymaszoknak eldszor
legy6zniiik a Himalaja 14 nyolcezresének egyikét, a 8012 m-es Shisha Pangmat. Ez a csucs a
Himaldaja Tibeti oldalan emelkedik, a hegyet az expedicié kinai oldalrol kozelitette meg. A 9
tagu csapatbdl 6 hegymészonak sikeriilt feljutni a csticsra (Balaton Zoltan, Csikos Jozsef,
Nagy Sandor, Ozsvath Attila, Varkonyi Laszlé, Voros Laszld). Orvendetes, hogy ezuttal nem
tortént baleset, az expedicié minden tagja szerencsésen hazaérkezett és atvehette a Magyar
Foldrajzi Tarsasag elismerd oklevelét.

1988. julius 19-20-an a Matterhorn északi falat is méasztdk magyarok. Dékéany Péter Krafft
Walter és Ozsvath Attila jutottak fel a igy a csucsra.

1988. julius 29-én Kovéacs Marta a Pamirban felért a Kommunizmus-csucsra.

A negyedik Himal4ja expedicio soran 1990 oktoberében a 16 s csapat 11 tagja jutott fel a
kinai-nepali hataron fekvé Cho Oju 8153 m magas csticsara. Dr Nagy Séandor - az expedicid
vezetdje, Csikos Jozsef, Decsi Istvan, Koncz Akos, Pajor Istvan, Straub Jozsef, Szendré
Szabolcs, Téth Csaba, Varkonyi Laszlo, Voros Laszlo és az osztrak Reinhard Wlasich.

1991 szeptember kdzepén a hatodik Himal4ja expedicio alkalmaval Thalay Sagar (6904 m)
¢szaki falara méaszott Uj utat a Dékany Péter - Ozsvéth Attila péros.

Az euro6pai hegymaszas rovid torténete

Az eurdpai hegymaszas szintere az Alpok volt. 1760-t61 szamithaté az alpinizmus kezdete,
mikoris Horace Bénédict de Saussure nagy Osszeget ajanlott fel annak, aki eldszor jut fel a
Mont Blanc cstcsara.

1786-ban Jacques Balmat, tarsaval Dr. Paccardal el is éri a Mont Blanc csucsat, méaszéasukat
tavesovel kisérik figyelemmel Chamonix-bol. A 19. szazad elejére datalhato az elsé sikeres
n6i Mont Blanc megmaszas. 1823-ban megalakul a Chamonix Hegyivezetok Szovetsége,
1857-ben a londoni Alpine Club, melyet azéta is a legelitebb klubnak tartanak. 1858-ban
Charles Barrington, Christian Almer ¢€s tarsai megmasszak a berni Felfoldon az Eigert. A
Grandes Jorasses csucsara 1865-ben jut fel E. Whymper, C. M. Croz, C. Almer és F. Biner.
1876-ban a Les Droites, 1879-ben pedig a Petit Dru csucsat hoditjadk meg francia alpinistak.
A 20. szdzadban elesnek az Alpok klasszikus falai, kozottiik a hat klasszikus északi fal is.
Franz and Toni Schmid 1931 augusztusaban megmasszak a Matterhorn északi falat. 1933-ban
E. Comici és a Dimai fivérek elérik a Grosse Zinne csucsat az északi falon keresztiil. 1937-
ben a Piz Badile északi fala esik el, megmészéi Riccardo Cassin, Luigi Esposito, Vittorio
Ratti, Mario Molteni és Giuseppe Valsecchi.

1938-ban H. Harrer, A. Heckmair, L. Vorgl, F. Kasparek dtmésszak az Eiger északi falat
ezutan R. Cassin, L. Esposito és U. Tizzoni els6ként jutnak fel a Grandes Jorasses Walker
pillérén. A Les Droites ezerméteres €szaki falan eldszor Phillipe Cornuau és Maurice Davaille
maszott fel 1955-ben.
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A legkihivobb falak meghdditasa nem allt meg. A Petit Dru falaira jabb és ijabb tut--ak
kertiltek fel. 1955-ben Walter Bonatti szoléban maszott egy 1j utat a Petit Dru-re, a hires
Bonatti pillért. Amerikai hegymaszok 1962-ben megnyitottak az Amerikai Direktet, ami talan
a legszebb ut a csucsra, elsé megmaszoi G. Hemmings és R. Robbins. A Grand Dru csticsara
annak északi falan at vezetd ut, melyet H. és P. Lesueur mészott meg 1952-ben, olyan
technikai szinvonalat képvisel még ma is, hogy elsé téli ismétlése egészen 1983-ig varatott
magara.

A brit hegymaszas gyakorldterepén, a skot Felfoldon sem tétlenkedtek a hegymaészok. Az
alpesi méretekhez képest alacsony skociai hegyek vad idéjarasa idedlis felkésziilésnek
bizonyult a téli hegymaszas szerelmeseinek. Olyannyira, hogy innen eredeztethetd a modern
jégmaszas megsziiletése, az un. front-pointing (front fogakkal valo maszas) €s a révid nyel
technikai jégcsakany megjelenése ami tobbek kézt Yvon Chouinardnak volt készénhetd. A
kuilonosen vad id6jarasa Ben Nevis északi falan olyan nehézségii téli hegymaszoutak jelentek
meg, amelyek technikailag sokszor meghaladtdk az Alpok akkori legnehezebb utjait. Az elsd,
komoly jégvalyut, a Zero Gully-t H.MaclInnes, A.Nicol €s T.Patey mészta at 1957-ben. Az
északi fal legtobbet probalt jégvalytja, a Point Five Gully 1959-ben esett el, els6 megmaszdi
J.M.Alexander, Ian Chlough, D. Pipes €s R. Shaw voltak.1960-ban R.Smith és J.Marshall
megmasztak az Orion Face Directet.

A ’60-as évektdl kezdve az alpesi hegymaszok figyelme az egyre nehezebb utak megmaszasa
felé fordult. A felszerelés korszerlisodése ehhez segitséget nyujtott. 1963-ban a brit Tom
Patey €s Joe Brown nehéz 0j utat nyitottak az Aiguille Sans Nom északnyugati falara.
Szamtalan nehéz ut sziiletett ebben az id6szakban: a Petit Dru északi falara vezet6 Pierre
Allain ut 1964-ben, az Aiguille du Fou déli falara vezetd ut, melyen T. Frost, J Harlin, G.
Hemming és S. Fulton amerikai hegymaszok kiizd6tték fel magukat.

1965-ban Walter Bonatti egyediil maszva rendkiviil nehéz 0j utat nyit a Matterhorn északi
falan, neve Bonatti Direct Solo. 1966 marciusanak végén, egy hdnapos maszas és nemzetkozi
egylittmiikodés soran megsziiletik az Eiger északi falanak els6 direttissimdja, a maszas soran
tragikus balesetet szenvedett amerikai maszorol, John Harlinrél elnevezett ut.

Azota is sorban sziiletnek a nehezebbnél-nehezebb utak, felsorolni dket a helysziike miatt

szinte lehetetlen. Mégis, kovetkezzen par olyan ut, melyek stilusukban, nehézségiikben
kiemelkednek a szamtalan uj ut koziil:

Grandes Jorasses, északi fal

Manitua, S. Sveticic, 70°, 6¢, A2/A3,1000m
No Siesta, Jan Porvaznik és Stano Glejdura, W16 M8, 1000 m

Petit Dru, nyugati fal
American Directissima, J. Harlin és R. Robbins, ED4/5 7a+, 1050 m
Eiger, északi fal

Directissima Ghilini-Piola, R. Ghilini és Michel Piola, ED3/4, 1400 m
Yeti, A. Forlini és G. Faggiana, 7c+, 900 m
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Mont Blanc, Brouillard pillér

Directissima, P. Gabarrou és A. Long, 7a+, 900 m

Mont Blane, Grand Pilier d’ Angle

Divine Providence, P. Gabarrou és F. Marsigny , ABO inf., 6¢/A3, 900 m
Aiguille des Pélerins, északi fal

Beyond Good and Evil, A. Parkin és Mark F. Twight, V 6, 5¢c A1-A2, 600
Lochnagar, északi fal

Diedre of Sorrows, A. Nisbet és Dinwoodie, VIII 8, 300 m
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A vilag tobbi részének rovid hegymaszotorténelme

Az eurdpai hegymaszok szamara az Alpok falai, csucsai kitltind gyakorloterepként szolgaltak
az olyan tavoli célok eléréséhez mint a Himal4ja vagy a Karakoram. Foldiink legmagasabb
hegyei Azsidban talalhatok, ahol a hegymaszoknak nemcsak a magassaggal, oriasi
méretekkel, feltérképezetlen teriiletekkel kell megkiizdeniiik, hanem mindezt egy teljesen
szokatlan, a nyugati vilagtol eltéro kultiraban kell véghezvinnitik. A nyugati vilagban
megszokott infrastruktira hidnya, az eltéré higiénia €s taplalkozas okozta betegségek, a
kommunikécids problémak, a szegényes orvosi ellatas olyan felkésziilt expediciokat igényelt,
amelyek gyakorlatilag onellato egységként, csapatmunkaval érték el a kitlizott célt,
legtobbszor egy nyolcezres megmaszasat. A hatalmas mennyiségii felszerelés mozgatésa
hordéarokat igényelt, vezetoket akik nemcsak a méaszas megtervezésével de alapvetd
logisztikai feladatokkal is meg voltak bizva, orvosokat, szakécsot — gyakorlatilag mindent. A
nyugati vilag orszagai egy-egy nyolcezres meghoditasat nemzeti sikerként konyvelték el, a
csucsot elérd addig gyakran ismeretlen hegymaszok tinnepelt sztarokként érkeztek haza.
Ezafajta nyomas gyakran vezetett azutan tragédidhoz f6leg akkor, ha az expedicid sikeres
kimenetele valaki(k) szdmara presztizskérdés volt. Az *50-es, *60-as évek a nagy
expediciokrdl szoltak és 1964-re az utols6 nyolcezres csucsara is keriilt egy zasz16. A 14
nyolcezres meghdditasa a kovetkezdképpen alakult:

Cstics neve Magassag Els6 megmaszas
Mount Everest 8848 1953 Sir E. Hillary és T. Norgay
K2 8611 1954 A. Compagnoni €s L. Lacedelli
Kanchenjunga 8586 1955 G. Band és J. Brown
Lhotse 8516 1956 F. Luchsinger és E. Reiss
Makalu 8463 1955 J. Couzy és L. Terray
Cho Oyu 8201 1954 S. Joechler, H. Tichy és P. Dawa Lama
Dhaulagiri 8167 1960 K. Diemberger, P. Diener, M. Dorji, E. Forrer, N. Dorji
A. Schelbert
Manaslu 8163 1956 Tomio Imanishi és Gyalzen Norbu Sherpa
Nanga Parbat 8126 1953 H. Buhl
Annapurna | 8091 1950 M. Herzog és L. Lachenal
Gasherbrum I 8068 1958 Andrew Kaufman, P. Schoening
Broad Peak 8047 1957 H. Buhl, K Diemberger, M. Schmuck, F. Wintersteller
Gasherbrum II 8035 1956 Larch, F. Moravec, H. Willenpart
Sisha Pangma 8027 1964 H. Ching és kilenc masik méaszé

A nyolcezresek expedicids meghoditasa sokak szdméra nem volt tal vonzo tavlat. A nagy
expediciok altalaban nagy 1étszammal és ennek megfeleld felszereléssel indultak, az
Osszezartsag €s maszas nehézsége miatti fesziiltség gyakran torzsalkodashoz vezetett az
expedicié tagjai kozott, ami veszélybe sodorta a tulajdonképpeni cél elérését. Az eleinte
természetes oxigénhasznalatot egyes hegymaszok nehezményezni kezdték, ,,unfair”
eszkozként tekintettek az oxigénpalackokra €s a palack nélkiili maszast tartottak
kovetenddnek.

2004.dec.1 O.telj €s 12/16 tortenet




TF Tovabbképzé Intézet
Semmelweis Egyetem Testnevelési és Sporttudomanyi Kar
Hegymasz6 sportoktaté-sportedzé képzés irta: Santha Gergé

1975-ben R. Messner, tarsaval P. Habelerrel, nem kisebb dologra vallalkozott mint egy
himaldjai nyolcezres meghoditasara, az Alpokban megszokott stilusban. A mészas céljaul a
Hidden Peak-et (Gasherbrum I) vélasztottdk. ,,By fair means”, ez azt jelentette, hogy a hegy
l1abatdl indulva, az 6sszes sziikséges felszerelést maguk viszik, eldre felallitott tdborokat nem
vesznek igénybe €s nem haszndlnak oxigént. A cstcsra egy U utvonalon jutottak fel, ami
egyben a hegy masodik megmaészasa is volt.

A sikeres alpesi stilusu csucsmaszas utan harom évvel Messner és Habeler visszatérnek a
Himalajaba, most azonban az Everest a cél, oxigén palackok nélkiil. A két hegymaszé ezuttal
is sikerrel jar, bebizonyitva a vilagnak, hogy oxigén hasznalata nélkiil is lehetséges ilyen
magassagban mozogni. Reinhold Messner késdbb mind a tizennégy nyolcezrest meghoditja,
ezzel a vilag legeredményesebb magashegyi maszgjava valik.

A Himal4ja csticsainak megmaészéasa ezutdn uj iranyt vesz. Az oxigénpalackokkal tdmogatott
maszéasok kezdenek vesziteni az értékiikbol, ettdl fiiggetleniil az expedicidk esélyeit nagyban
noveli az oxigénpalackos tdmogatés, ami gyakran igen fontos a szponzorok szemében.
Megjelennek a kereskedelmi expediciok, melyek jé kondicioji &m annal tapasztalatlanabb
kliensek csucsra juttatasat vallaljak — nem csekély dijazés fejében. Benépesiilnek az
alaptaborok, gyakran rengeteg szemetet, hulladékot maguk mogétt hagyva az eredetileg tiszta
kornyezetben. Ebbdl kifolyolag megnovekszik a balesetek szama, a legtragikusabb évnek az
1996-0s bizonyul, ahol nyolcan veszitik ¢letiiket egy napon beliil.

A vilag legkiemelked6bb hegymaszoi ek6zben az alpesi stilust részesitik elényben. Kis
létszamu csapatok, egyre gyakrabban sz6l6 maszok jelennek meg a legmagasabb csticsok
alatt, hogy rendkiviil gyorsan, minimalis felszereléssel, lehetdleg 1) titvonalakon érjék el a
csucsot. Figyelmiik nemcsak a nyolcezresekre iranyul, hanem gyakran nehezen meghdédithatéd
hat- €s hétezres csucsok megmaszasa a cél. Az Alpokban divatos Un. ,,enchainement” (t6bb
igényes Ut egymas utani megmaszasa) itt is megjelenik, jo példa erre Jean-Christoph Lafaille,
aki 1996-ban négy napon beliil két nyolcezrest hodit meg; a Gasherbrum Il-est €s a
Gasherbrum I-est, az utobbi csticsat uj titvonalon éri el.

Divatba jonnek a ,.kisebb” de gyakran nehezebben megmaszhat6 csticsok is. Ezen csiucsok
meghoditasat sokszor nem a hagyomanyos, legkevésbé nehéz titon tervezik, hanem az
Alpokban megismert kombinalt terepeken vagy meredek falakon. Olyan cstcsok keriilnek be
a koztudatba mint az Ogre, a Shipton Spire, a Trango Tower vagy a Jannu. A fiatal alpesi
generacio figyelme leginkabb ezek felé iranyul; egyrészt kozelebb allnak a ,,hagyomanyos™
alpesi maszasokhoz tovabba nem terheli olyan koltség dket mint a nyolcezresek horribilis
csucsdijai.

Amerika hegyei sem keriilik el a hegymaszok figyelmét. Eszak-Amerikaban Alaszka, Dél-
Amerikéban pedig Patagonia az a hely, ahol rendkiviil nehéz koriilmények kozott nagyon
nehéz maszasokat hajtanak végre. Tlizfold hegyei ugyan nem a legmagasabbak de
meghdditasuk ardnytalanul nehéz més hegyekhez viszonyitva. A Cerro Torre, a Cerro Fitzroy
¢s a Cerro Poincenot mint a vilag legnehezebben meghoddithato cstcsai keriilnek be a
koztudatba. A Cerro Torre elsé megmaszasat botrany dvezi: 1959-ben Cesare Maestri,
tarsaval Egger-rel rendkiviil nehéz mészas utan eléri a Cerro Torre csucsat, de
visszaereszkedésiik utan, az utolsé kinnt t6ltott €jszaka Eggert elsodorja egy lavina, a sikeres
maszast megorokitd fényképezogéppel egylitt. A maszast hitelét rovid idon beliil kétségbe
vonjak igy 1971-ben Maestri ujbol megmassza hegyet — egy konnyebb tuton — de a kétkedok
ezek utan sem csendesednek el.

A patagoniai granittornyokra azota tobb tucat utvonal vezet, megmaszasuk jelenleg a
legkiemelkeddbb teljesitmények koz¢ sorolhatd.
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Alaszka oriési hegyei koziil is a legmagasabb a Mt. McKinley (Denali). Csticsét elészor 1906-
ban érik el, 1910-ben az északi csicson poznat is allitanak. Ettél az évtdl kezdve egyre
gyakrabban latogatjak a hegymaszok és egyre tobb sikeres csucsmaszast dokumentalnak.
1961-ben Riccardo Cassin csapataval, akiket G. Alippi, L. Airoldi, G. Canali, R. Perogo, A.
Zucchi alkot, 0j utat nyit a Denali egyik, addig megmaszatlan borddjan, amit azéta Cassin
Ridge-nek hivnak és rendkiviil igényes maszasnak mindsiil.

1934-ben Charles Houston, Chychele Waterston €s Dr. T.G. Brown elérik a Mt. Foraker
csucsat, amely E-Amerika hatodik legmagasabb csticsa. Az északi és déli csucsara szamos,
nehéz utvonal vezet, jellemzden 5-15 napos maszasok.

A Mt. Hunter kisebb és joval izolaltabb csucs, a legnehezebben megmészhato észak-amerikai
csucsok kozott tartjak nyilvan. Harmas cstcséra tobb 1t is vezet, koziiliik a legszebbnek a
Diamond Arete-t tartjdk sokan, melyet Jack Tackle és Jim Donini mészott 1985-ben.

A harom felsorolt alaszkai 6rids mellett szamos kisebb-nagyobb torony €s hegycsucs var
megmaszoira, amelynek felsorolasatol informacio hianyaban eltekintenék.

Habar nem klasszikus hegymdészo terep, mégsem maradhat ki az amerikai Yosemite Valley €s
kornyéke. Ezerméteres granitfalai, kedvezd klimédja miatt hamar a sziklaméaszék Mekkéjaként
kezdték emlegetni. Mindenfajta méaszas megtalalhaté itt, de a legjellemz6bb a granitrepedések
tradicionalis biztositoeszkozokkel valé mészésa €s a mesterséges maszas. Yosemite a
mesterséges maszas bolcsdjének tekinthetd, innen szdrmaznak azok a technikéak, melyeket
Eurdpa és a vilag hasonlé maszohelyein is alkalmaznak. A ,,Volgy” torténelme rendkiviil
szines, k6szonhet6 annak a sok, gyakran extravagans hegymaszonak aki életének bizonyos
részét ott toltotte. A Half Dome csucséra legel6szor 1875-ben jutott fel George Anderson, egy
nyugdijas skot tengerész. Az El Capitan ezerméteres falan vezetd hires Nose utat 1958-ban
maszta meg Warren Harding, Wayne Merry és George Whitmore. 1961-ben Royal Robbins,
Chuck Pratt és Tom Frost megmasszak a Salathe Wall-t. A Nose-t egyetlen nap alatt 1975-ben
massza meg John Long, Jim Bridwell és Billy Westbay. Ujabb és tjabb utak sziiletnek,
egészen az A5-0s fokozatig.

Az eurdpai maszok is tiszteletiiket teszik a Volgyben €s nem is kevés sikerrel. Az eurdpai
maszas szamara hosszadalmas és nehézkes mesterséges maszas helyett a Huber testvérek
(Alex €s Thomas), a klasszikus utak szabadon valé dtmaszaséaval kisérleteznek.A siker nem
marad el; tobbek kozott a Salathe Wall, a Zodiac €s a tobb 1étez6 ut kombinacidjaként sziiletd
El Corazén szabad atmaszésa flizddik a neviikh6z. A Nose els6 szabad megmdészdja Lynn
Hill.
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Napjainkban a hegymaszéssal kapcsolatos kiadvanyok szdma 6rvendetes modon
megszaporodott, érdemes tehat valamiféle rendszert felallitani. Rendszerezhetjiik témajuk, és
megjelenésiik gyakorisaga szerint:

-magazinok
-idészaki kiadvanyok
-kalauzok

-konyvek

Konyveken beliil taldlkozhatunk hegymaszé irodalommal illetve szakmai témaju
kiadvanyokkal. A hegymdszo irodalom megitélése €s értékelése altalaban személyes
preferencia kérdése, de szerepet jatszik a hozzaférhetség is, hiszen magyar nyelvi forditas a
legtobb esetben nem all rendelkezésre. Az alabbiakban néhany szakmai téméju konyvet
sorolnék fel, melyet hasznosnak talaltam:

Mountaineering: The Freedom of the Hills, The Mountaineers, ISBN: 0898864275
Climbing Anchors, John Long, ISBN: 0934641374

Big Walls, John Middendorf, John Long, ISBN: 0934641633

The Handbook of Climbing, Allen Fyffe, ISBN: 0720720540

Extreme Alpinism, Mark F. Twight, ISBN: 0898866545

Ice World, Jeff Lowe, ISBN: 0898864461

Ice & Mixed Climbing, Will Gadd, ISBN: 089886769X

Hangsulyoznam a fontossagat a fenti irasok frissességének, illetve annak, hogy a szerzék
szakmai hozzaértése megkérddjelezhetetlen, hiszen napjaink legkomolyabb teljesitményei
fizédnek neviikhoz.

Friss informacidkat legkonnyebben maszémagazinokbdl szerezhetiink be, szamos forméban
talalkozhatunk veliik, sajnos igazan igényes szakmai témdkkal is foglalkozé magyar magazin
egyenldre nincs. A kiadé orszag hegymaszo kulturdja altalaban ranyomja a bélyegét a
magazinokra is, ezért pl. egy amerikai ujsag joval tobb figyelmet szentel a mesterséges
maszéasnak mint pl. egy francia magazin. A legelterjedtebb kiadvanyok:

Egvesiilt Allamok
Rock’n’Ice
Climbing

Nagy Britannia
Climber

On the Edge
High
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Németorszag
Klettern

Bergsteiger

Franciaorszag
Vertical
Montagnes
Grimpeur

Szlovakia
Jamesak

Lengyelorszag
Gory

Csehorszag
Montana

Testnevelési és Sporttudomanyi Kar

irta: Santha Gergé

Id6szakos kiadvanyok koziil megemlitheté a magyar Hegymaszo, Swiss Alpine Club Journal
¢s a rendkiviil igényes amerikai Alpinist. A Climbing magazin keretében idénként megjelenik
az un. QuickClips cimi kiadvéany, mely az 0jsag szdmaiban lek6zolt Tech Tips rovatot striti

Ossze konyv alakban.

Forras:

http://www.nps.gov

http://www.chamonix.net/english/mountaineering/histofalpinism1.htm

Les Swindin:Mont Blanc Massif

Karl Hausmann: Berner Alpen vol. 4

Ken Wilson: Cold Climbs

Bucsek Henrik: A magyar hegymaszas torténete 1945-ig
http://www.fsz.bme.hu/mtsz/mhk/tortenet/t45ig.htm
http://www.fsz.bme.hu/mtsz/mhk/tortenet/t4 Sutan.htm

2004.dec.10.teljes

16/16

tortenet



